
Alica Čelková, Mgr. 
OATA, Vysokoškolákov 13, 010 08 Žilina 
Príprava vyučovacej hodiny  - Náboženstvo 
Ročník: prvý pre  strednú školu 
Počet žiakov: 15 
 
Téma:         Láska plodí múdrosť 
 
Motto:  „Nijaká spoločnosť orientovaná na šťastie, sa neudrží, ak sa neorientuje na   
pravdu.“ (Karl Fridrich von Weizsäker) 
 
Cieľ náboženský:   Poznávať Pravdu, ktorá sa stala Osobou.  
Cieľ vzdelávací:      Vedieť sa rozhodnúť pre život v pravde. 
 
Motivácia: 
Pätnásťročné dievča napísalo tieto slová, aby vyjadrila protest proti falošnosti vo svete a 
túžbe po pravde a múdrosti. 
„Chcela som rodičov a dostala som od nich hračky. 
Chcela som hovoriť a dostala som televízor. 
Chcela som sa naučiť a dostala som výkaz s prospechom. 
Chcela som byť slobodná a dostala som disciplínu.  
Chcela som lásku a dostala som morálku. 
Chcela som zamestnanie a dostala som miesto. 
Chcela som šťastie a dostala som peniaze. 
Chcela som žiť....“ 
 
Realizácia hodiny: 
 
Úloha č. 1 (-  pracuje každý samostatne) 
A - Čo by som si pomyslel, keby som bol oklamaný vo vážnej veci. 
B - Čo by som si cítil, keby som bol oklamaný vo vážnej veci. 
C - Aký postoj by som zaujal, keby som bol oklamaný vo vážnej veci. 
Každý sám píše svoje myšlienky, city, postoje na samostatný papier 5 minút označený  
A – B – C. 
 
Úloha č. 2. 
Študenti pracujú v 3 skupinách A – B – C  po 5 žiakov na farebný hárok papiera. Skupina 
„A“ (červený) spracúva myšlienky,  
skupina „B“ (modrý) city, skupina „C“ postoje. Po vypracovaní prečítať vyvesiť na 
magnetickú tabuľu.  
 
Spoločne zhodnotíme a vysvetlím, čo to znamená pochopiť, prijať a žiť v pravde podľa 
jednotlivých aspektov.  
 
Zhrnutie a krátky zápis do zošita: 
 
Klamstvo ničí prirodzenosť človeka, je proti ľudskej dôstojnosti. Klam je násilí voči 
druhému, podkopáva dôveru medzi ľuďmi, trhá vzťahy. Je potrebné hľadať pravdu, hovoriť 
pravdu a žiť podľa pravdy. V živote neexistuje nič väčšie ako hľadanie pravdy. 
Opakom klamstva, falošnosti, neúprimnosti... je pravda, múdrosť a láska... 
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KLAMSTVO, LOŽ                                                          PRAVDA 
FALOŚNOSŤ , ZRADA                                                 MÚDROSŤ 
NEÚPRIMNOSŤ                                                            LÁSKA 
 
Preškrtneme to, s čím nesúhlasíme. 
 
Čo sa týka pravdy, Ježiš z Nazareta povedal: „Ja som pravda.“ (Jn 14, 6) 
 
Ak zostane čas, príbeh O troch sitách. 
K Sokratovi pribehol zadychčaný priateľ a lapajúc dych začal rozprávať: 
„Počuj, Sokrates, musím ti niečo dôležité povedať... tvoj priateľ...“ 
„Počkaj,“ prerušil ho mudrc, „preosial si to, čo mi chceš povedať, cez tri sitá?“ 
„Cez tri sitá?“ čudoval sa posol správy.  
„Áno, cez tri sitá. Prvé sito je pravda. Si si istý, že všetko, čo mi chceš povedať, je v súlade 
s pravdou?“ 
„No neviem, povedal mi to...“ 
„Áno, ale iste si to preosial cez druhé sito, a tým je dobro. Ak to, čo mi chceš povedať je 
dobro, nie je pravda, je to určite dobré.“ 
„Naopak!“  
„Tak teda,“ prerušil ho filozof, „použi ešte tretie sito a porozmýšľaj, či to, čo mi chceš 
povedať, je nevyhnutne nutné.“  
„Nutné? Asi nie.“ 
„Tak potom,“ usmial sa Sokrates, „ak to, čo mi chceš povedať, nie je pravda, ani dobré, ani 
nevyhnutne dobré, neobťažuj s tým ani seba ani mňa.“   
 
 
Antropologický aspekt: 
Problém pravdy od vždy trápi ľudskú myseľ. Sofisti pred Kristom popierali možnosť 
objektívnej pravdy. Sokrates, Platón, Aristoteles tvrdili, že pravda je pre ľudstvo najväčším 
dobrom. Kresťanské zjavenie  o Bohu a stvorenstve učí, že pravda vecí je v poriadku 
ustanovenom Bohom....... Problém pravdy sa týka každej osoby. Je potrebná orientácia, 
ktorá sa inšpiruje pravdou.  
Dnes komunikácia hovorí o dôležitých argumentoch pre život človeka (potrat, eutanázia, 
genetika), no nie vždy médiá, televízia, tlač informuje pravdivo, a nie vždy hovorí celú 
pravdu. Hlavným kritériom je  čitateľ, poslucháč a nie pravda. Schopnosť rozlišovať pravdu 
od nepravdy, dobro od zla treba odovzdávať už od narodenia. 
Klamstvá súčasnosti:  

- Boh neexistuje 
- hriech nejestvuje, okráda človeka o najväčšiu ponuku, že mu Boh 

môže odpustiť 
- provokácia feminizmu,  
- zločin potratu, AIDS pre nedostatočné používanie prezervatívu 

 
Teologický a biblický aspekt: 
Satan v raji klamstvom pokúšal muža a ženu (Gn 3, 5). Prvotný hriech odvracia pohľad od 
Boha, aby ho odvrátil k idolom, k ľahkému úspechu, k moci a rozkoši. Tak sa zatemňuje sa 
schopnosť človeka poznať pravdu a hľadať nepravú slobodu. Kristus prišiel vydať 
svedectvo o pravde (Jn 18, 37). Tajomstvo, ktoré obkľučuje  život človeka, podnecuje 
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ustavične hľadať pravdu, o dobre a zle, o príčine bolesti, smrti a živote po smrti.  
Objavenie tohto tajomstva je vzácnou pravdou. No zredukovať tajomstvo Boha, človeka, 
tvorstva na poznanie zákonov a javov nestačí. Ježiš nám hovorí, aby sme neboli slepí, i 
keď vidíme, a hluchí i keď počujeme. Kto nehľadá pravdu o Bohu, ohrozuje svoju slobodu. 
Jedine Boh je plnosť Bytia a Dokonalosti. Boh je Absolútno, Dobro, jeho Slovo je pravda, 
jeho zákon je Pravda.  
 
Kerygmatický aspekt: 
Ježiš nás vyzýva, aby sme boli pravdiví, pre pravdu žil, zomrel ... 
„Vaša reč nech je: áno – áno, nie – nie.“ (Mt 5, 37)   
Povedať „áno“ všetkému, čo je krásne, pravdivé, spravodlivé. 
Povedať „áno“ osobám, živým Kristovým obrazom, aj keď sú znetvorené vo svojej 
dôstojnosti. 
Povedať „nie“ všetkým omylom, nerestiam a hlúpostiam, obvineniam voči Cirkvi na 
mravnom poli, čo sa týka manželstva, sexuality, úcty k ľudskému životu, potratu, 
homosexuality, akoby to zakazovala Cirkev, a nie Boh, ba priam zdravý rozum. 
 
 
Náukový aspekt: 
Cirkev stále ohlasuje Ježišovu pravdu. Druhý vatikánsky koncil ju nazýva: „všeobecnou 
sviatosťou spásy, čiže znakom a nástrojom Božej pravdy a múdrosti vo svete... Pravda, 
ktorú Boh zveril Cirkvi, je tá istá, ktorá je prítomná v stopách a útržkoch vo svete a ktorú 
má Cirkev usmerňovať a viesť k poslednému cieľu.“ (LG) 
Pravdu Cirkvi zraňujú kresťania, ktorí porušujú pravdy viery, ľudia, čo manipulujú 
s morálnymi záväzkami, ktoré vnuká evanjelium. Učiteľský úrad cirkvi cíti potrebu 
zasiahnuť do nových problémov, aby pomohol človekovi na ceste k pravde a slobode.   
 
Pannu Máriu nazývame sídlom múdrosti, nie preto, že rozprávala, nebola ani učiteľkou 
Cirkvi, nevyučovala za katedrou, ani nezaložila univerzitu. Je sídlom múdrosti, pretože 
dala svetu Krista, vtelenú múdrosť a Pravdu. Vykonala určitý skutok!  I my dosiahneme 
múdrosť, budeme žiť v pravde, vtedy keď  bude  Ježiš v  nás a medzi nami skutočne 
prítomný.   
 
Pomôcky: 
Kto je Ježiš Kristus?, 7. časť Ježiš a pravda, Vydavateľstvo Don Bosco 
KKC,  
Písmo Sväté,   
príbeh  O troch sitách z knihy O kázni a dáždnikoch od Kazimierza Vojtovicza, 
farebné hárky papiera označené A  - B – C 
tabuľa a krieda  
 
 


