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Oporna a pohybova sustava
Variant 1

Ro€nik: siedmy Max. po€et bodov: 50
1. Doplnate chybajtci text:
Kost' sa sklada z dvoch chemickych zloZiek. Jedna prevlada v dospelom veku a tvoria ju
zIGCeniny ......oveiiiiiii, .Nazyva sa ......coeoeevieeinninnen. . Druha prevlada v mladosti

AJE Z vt latok. Dodava kostiam ..............coeveennes , preto kosti mladych
Fudi na rozdiel od starsich vydrzia aj silnejSie narazy.

2. Napis, aky je vyznam opornej a pohybovej sUstavy.

3. Ku kazdej €asti kosti spravne prirad’, kde sa nachadza.

1. hubovité kostné tkanivo A. v strede kosti

2. okostica B. medzi okosticou a hubovitym kostnym tkanivom

3. hutné kostné tkanivo C. napovrchu kosti

4. kostna dren D. medzi hubovitym tkanivom a kostnou drefiou

E. medzi hutnym kostnym tkanivom a kostnou drefiou

4. Kostna dreft ma v mladosti farbu:

A. bielu

B. cervenu

C. zlta

Zdévodni, preCo ma farbu, pre ktor( si sa rozhodol.
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6. Ku kazdému €islu pripi3 ndzvy kosti, ktoré sa na kostre nachadzaji v danom
pocte:

7. Zakrazkuj pismend oznacujlce kosti, ktoré tvoria panvu.

A. Kkostrc

B. driekové stavce

C. krizova kost’

D. stehnova kost’

E. dve panvové kosti
8.

a) Ktoré z tychto kosti nie st stcast'ou tvarovej Casti lebky, zakrazkuj.

A. Celust

B. jarmova

C. klinova

D. celova

E. cuchova

F. podnebna

G. slzna

b) Ktoré z kosti si vybral sU PAroVE ? ......c.ouiinirii i e e

9. Na obrazku kostry €loveka ozna€ a pomenuj

a. kosti pletenca hornej koncatiny
b. kosti predkolenia
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10. Vysvetli, prec€o sa stavce chrbtice €loveka zvacsuja od krénych po driekové ?

11. Usporiadaj nasledujlce vyrazy oznac€ujlce €asti kostrového svalu v poradi od
najmensej €asti po najvacsiu.

A. shopec 1.
B. svalové vlakna 2.
C. snopcCeky 3.
D. svalové bunky 4,
E. sval 5.

12. Svaly pre svoju €innost’ potrebuja energiu. ¢o je zdrojom energie pre svalovu
cinnost'.

13. Na pohybe sa podiel’'ajd najmenej:
A. tri svaly
B. jeden sval
C. dva svaly
D. r6zne, niekedy jeden, niekedy dva alebo tri svaly

14. Vymenuj tri svaly kon¢atin.



